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Tradisi Mekare-Kare

Kawasan Bali
Kabupaten Karang Asem, Bali

Salah satu tradisi yang layak didatangi pelancong adalah Tradisi Perang Pandan atau Mekare-
kare. Tradisi yang diadakan di desa Tenganan, Aga dan Sembiran di Kabupaten Karangasem,
di timur Bali, dikenal sebagai masyarakat yang taat terhadap adat leluhur. Masyarakat
Tenganan biasanya menggelar rangkaian prosesi Ngusaba Sambah, upacara keagamaan
terbesar dan terpanjang di Bali Aga, selama satu bulan.

Upacara yang dilangsungkan pada sasih kalima (bulan kelima pada kalender Bali) adalah
bagian dari upacara Sasih Sembah yang menjadi ritual terbesar di Desa Tenganan. Para pria
tanpa pakaian atas bertarung satu lawan satu berbekal pandan berduri yang diikat menjadi satu
berbentuk sebuah gada. Pada acara yang dilangsungkan di jalan utama itu, mereka menari-
nari, bergulat, dan mengiris punggung lawan dengan duri pandan. Pertarungan itu wajib diikuti
oleh semua pria dewasa. Anak-anak pun kadang diikutkan pada tradisi ini, bahkan tokoh adat
pun membolehkan wisatawan asing mencoba merasakan tradisi perang pandan.

Sumber: TEMPO, datatempo.co/Johannes P. Christo
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